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Forderkonzept der Peter Petersen Landesschule
Landessonderschule 1

|. Schulebene

Unsere Kinder wollen nicht still sein, sondern reden
Sie wollen nicht sitzen, sondern aktiv sein

Sie wollen keine Monologe, sondern Dialoge

Sie wollen nicht gelobt werden, sondern Anerkennung

Sie wollen nicht getadelt werden, sondern Kritik
Sie wollen nicht mit der Hand ODER mit dem Kopf arbeiten
sondern mit Hand UND Kopf
Sie wollen verstanden werden und nicht beurteilt werden
Sie wollen nicht unterfordert und nicht Gberfordert werden

sondern jedes unserer Kinder will entsprechend seinen Fahigkeiten lernen

Um den Schulerinnen an der Schule gerecht werden zu kénnen, hat die Peter Peter-
sen Landesschule einen reformpadagogischen Ansatz gewahlt und lebt das Konzept
der Inklusiven Padagogik. In einer inklusiven Schule kdénnen die Lehrerinnen und
Lehrer auf die unterschiedlichen Lebens- und Lernbedingungen ihrer Schilerinnen
und Schuiler Ricksicht nehmen, so dass alle Kinder und Jugendlichen gleichberech-
tigt und erfolgreich miteinander und voneinander lernen kdnnen. In diesem Konzept
kommt es zu einer positiven Neubewertung des Spiels, zur Neuentdeckung des
kinstlerisch-musischen Bereichs sowie des natirlichen Bewegungsdrangs und der
selbstandigen Aufgabenerarbeitung. Auf die 4 Bildungsformen nach Peter Petersen
wird groRer Wert gelegt: Gesprach, Spiel, Feier, Arbeit. Im Schulkonzept sind diese
Bildungsformen ausfihrlich beschrieben.

Durch die intensive Auseinandersetzung im laufenden Schulentwicklungsprojekt zum
Thema ,Bindungsgeleitete Intervention“ kann der Grundgedanke des Schulkonzepts
um einen wesentlichen Grundbaustein erweitert werden und nimmt in der Arbeit mit
den Schuilerinnen und Schilern einen immer hdheren Stellenwert ein. Die Kernele-
mente der bindungsgeleiteten Intervention flie3en sehr stark in das Konzept ein. In
diesem Ansatz geht es um eine Form von ,Anwesenheit“ und ,Dasein®, die nicht auf
Macht und Durchsetzung beruht, sondern auf Beziehung und Kooperation. Diese
Haltung wendet sich gegen jedwede Form von Eskalation (symmetrisch wie kom-




plementar) und drickt sich in ,Standhaftigkeit* und ,Ausdauer” in der Beziehungsge-
staltung aus.

Implementierung eines bindungstheoretisch orientierten Lehrerinnen- und
Lehrertrainings in Zusammenarbeit mit einem Wissenschaftler der Universitat
Rostock

Jeder Mensch entwickelt aufgrund frahkindlicher Erfahrungen mit engen Bezugsper-
sonen bestimmte Bindungsmuster.

Es ist nachgewiesen, dass verhaltensauffallige, gewaltbereite Kinder und Jugendli-
che praktisch immer unsichere Bindungsmuster aufweisen. Diese unsicheren Bin-
dungsmuster entstehen durch friihe unsichere Bindungserfahrungen und werden
durch die Folgen von familiarer Gewalt-, Verlust- und Vernachlassigungserfahrung
hervorgerufen. Diese Bindungserfahrungen reproduziert ein Kind auch auf seine
Lehrpersonen und im responsiven Verhalten der Lehrerin/des Lehrers auf das Kind
liegt gleichzeitig Krise und Chance.

Das Lehrerinnen- und Lehrerteam der Schule beschéftigt sich derzeit mit dem wis-
senschaftlichen Forschungsergebnis, dass Bindungsmuster bei Kindern einer Plasti-
zitat unterliegen — das heif3t veranderbar sind.

Gemeinsam mit dem deutschen Bindungsforscher, Dr. Henri Julius von der Universi-
tat Rostock, findet derzeit ein langfristiges Schulentwicklungsprojekt statt. Ein Teil
des Teams erlernt das komplexe und aufwéndige Diagnostikverfahren zur Bestim-
mung des Bindungstypen eines Kindes. Das gesamte Team beschaftigt sich mit pro-
fessionellen Interventionen zur Verénderung unsicherer Bindungsqualitaten.

Projektbeschreibung siehe folgende Seite.



Ubersicht Teil 1 des Schulentwicklungsprojekts ,,Bindungstheorie und bindungsgeleitete Interventionen an der Peter
Petersen Landesschule (Oktober 2007 — heute)

Phasen Inhalt Zeitschiene Was lauft noch?

Phase 1 Vier Fortbildungstage fiur das gesamte Team, Thema: Bindungstheorie, Bin- September/ Oktober

dungsmuster, Kontinuitat und Diskontinuitat von Bindung 2007
Phase 2-  Bildung einer Diagnosegruppe: 4 — 8 Lehrerlnnen Schuljahr 2007/2008 g: g
1. Teil Erlernen des SAT — Testverfahren und der Auswertung S N
Durchfihrung und Erprobung unter Supervision mittels Videostudien g 3
> =
ot =
Phase 2- Diagnosegruppe untersucht mittels SAT alle Kinder der Schule im Alter von 6 — Schuljahr 2008/2009 g
2. Teil 12 Jahren und wird dabei supervidiert, kontrolliert und auf ihre Reliabilitat getes- o
tet
Phase 3  Zwei Fortbildungstage fur das gesamte Team Schuljahr 2008/2009

Thema: bindungsgeleitete Interventionen ausgerichtet auf die jeweiligen Bin-
dungstypen; Fallbeispiele

Phase 4 Dr. Beetz von der Uni Erlangen untersucht mittels AAP — Testverfahren alle Ju- Mai und Juni 2009
gendlichen der Schule im Alter von 12 — 16 Jahren Auch alle Lehrerinnen und
Lehrer haben die Méglichkeit ein AAP-Interview zu absolvieren.

Phase 5 Diagnosegruppe wertet alle SAT-Interviews aus, erhélt auch alle ausgewer- Sommer und Herbst
teten AAP-Ergebnisse und erstellt Schulprofil in Bezug auf Bindungsrepra- 2009
sentation aller Schulerinnen und Schuler der Schule

Phase 6 Das Lehrerteam arbeitet in Supervisionsgruppen in einem video- AP schuljanr2009/2010
unterstitzen Lehrerinnen- und Lehrertraining. Dabei wird an eigenen Unter-
richtssituationen auf Basis der Diagnostik Feinflhligkeit und adaquates
Lehrerverhalten trainiert. Implementierung des Rollenspiels, Diagnostik al-
ler neuen Schuler/innen.
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Inklusive Padagogik als padagogische Grundhaltung

In einer inklusiven Schule kdnnen Lehrerinnen auf die unterschiedlichen Lebens —
und Lernbedingungen Ricksicht nehmen, so dass alle Kinder gleichberechtigt und
erfolgreich miteinander und voneinander lernen kdnnen.

Der traditionelle Ansatz in der Sonderpadagogik wird vom nicht ausgrenzen-
den Ansatz der Inklusiven Allgemeinpadagogik abgeldst:

Vom ,defekten Mensch® zum ,Mensch als Einheit

VVon der Homogenitéat zur Heterogenitat

Von der Selektion zur Kooperation

Vom ,reduzierten Lernen parzellierter Inhalte zum Lernen am gemeinsamen
Gegenstand

Von der Segregation zur Inneren Differenzierung und Individualisierung

Wir versuchen, unseren ,Kindern gerecht zu werden*

In unserem Konzept kommt es zu einer positiven Neubewertung des Spiels, zur
Neuentdeckung des kinstlerisch-musischen Bereichs sowie des naturlichen Bewe-
gungsdrangs und der selbstandigen Aufgabenerarbeitung.

4 Bildungsgrundformen des Jena Planes nach Peter Petersen:
- Feier - Gesprach - Arbeit - Spiel
eine Schule fur alle - in Ubergreifenden Jahrgangsgruppen

Unsere Schule ist ein "HAUS DES LERNENS"

% ist ein Ort, an dem alle willkommen sind, die Lehrenden wie die Lernenden in ih-
rer Individualitat angenommen werden, die personliche Eigenart in der Gestaltung
von Schule ihren Platz findet

(® ist ein Ort, an dem Zeit gegeben wird zum Wachsen

® ist ein Ort dessen Raume einladen zum Verweilen, dessen Angebote und Her-
ausforderungen zum Lernen und zur selbsttatigen Auseinandersetzung locken

% ist ein Ort, an dem Umwege und Fehler erlaubt sind und Bewertungen als Feed-
back hilfreiche Orientierungen geben

® ist ein Ort, wo intensiv gearbeitet wird und Freude am eigenen Lernen wachsen
kann



In jeder Schulwoche geben wir den 4 Bildungsgrundformen nach Peter Petersen
Platz und Raum:

e Das Gespréach
e Das Spiel
e Die Feier

e Die Arbeit

Das Gesprach

Sprechend teilen wir uns der Welt mit, treten in Beziehung zu den Menschen, mit
denen wir in Gemeinschaft leben. Aus diesem Grund wird dem Gespréach in der Je-
na-Plan-Padagogik besondere Aufmerksamkeit geschenkt.

Der Tag beginnt mit einem Kreisgesprach. Jedes Kind hat hier die Mdglichkeit, den
Gefahrtinnen und Gefahrten von eigenen Erlebnissen zu erzahlen, ihnen zu berich-
ten, was es neu entdeckt und gelernt hat. Das Kreisgesprach gibt Kindern aber auch
die Mdoglichkeit, sich ihre Probleme von "der Seele zu reden”, um sich so unbe-
schwert einlassen zu konnen, auf einen neuen Tag in Kindergarten und Schule.
Durch die Moglichkeit, sich bewusst zu artikulieren, wachst das Selbstbewusstsein
von Kindern, werden sie angeregt, sich aktiv einzubringen in die sie umgebende
Gemeinschaft.

Das Spiel

Dem Spiel wird vor allem im Vorschulbereich die meiste Zeit gewidmet. Kinder lernen
im Spiel die sie umgebende Welt kennen, entwickeln ihre individuellen Fahigkeiten
und Fertigkeiten. Sie lassen sich ein auf die Kinder ihrer Stammgruppe, lernen auf
diese Weise, sich in die Gruppe einzuordnen, das andere Kind in seiner Individualitat
zu achten. Sie entwickeln im Spiel Kreativitdt und Phantasie, lernen Lieder, Reime
und Gedichte. Das "Theater spielen" hilft ihnen, ihre individuellen Ausdrucksformen
zu entwickeln.

Die Feier

Die Feier spielt eine wichtige Rolle im Jena-Plan, da das Zusammengehdérigkeitsge-
fuhl gefoérdert wird. Die Woche/der Projektabschnitt beginnt mit einer kleinen Feier in
der jeweiligen Stammgruppe, um Kindern so die Gelegenheit zu geben, sich nach
einem langen Wochenende neu auf die Gruppe einzulassen. Die Woche/der Projekt-
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abschnitt klingt mit einer Feier mit der Klasse- oder den Partnerklassen, manchmal
auch mit der Schulgemeinschaft aus. Hier zeigen die Kinder, was sie im Verlauf der
zurlckliegenden Zeit alles gelernt haben, lassen die anderen teilhaben an dem, was
ihnen gelungen ist.

Die Arbeit

In allem, was wir tun, sind wir tatig, tatig fir uns und die Gemeinschaft. Die Anerken-
nung des "Tatig sein" fur die Gemeinschaft nimmt einen wesentlichen Stellenwert im
padagogischen Ansatz des Jena-Plan ein.

Der Jena-Plan widmet der Freiarbeit grof3e Aufmerksamkeit.

Freiarbeit hilft den Kindern, ihre Selbstéandigkeit zu entwickeln, lernen sie doch auf
diesem Wege, eigenverantwortlich eine ihnen gestellte oder von ihnen gewéhlte Auf-
gabe zu erfullen. Die R&ume in Einrichtungen, welche nach dem Jena-Plan arbeiten,
sind so eingerichtet, dass Beschaftigungsmaterialien Gbersichtlich und zuganglich far
alle angeordnet sind. Dadurch werden Kinder angeregt, die Erfullung ihrer Aufgaben
eigenstandig zu organisieren. Ein Grundsatz des Jena-Plans ist es, dass Kinder ler-
nen "zu helfen und sich gleichzeitig helfen zu lassen”. Dies wird u.a. in der Freiarbeit
immer wieder bewusst gefordert.

Wir unterrichten unsere Schilerinnen und Schiler in

Familienklassen

Jeweils 6 — 10 alters- und leistungsheterogene Schilerinnen und Schuiler werden in
jahrgangsubergreifenden Stammgruppen (Klassen) unterrichtet.

Sie profitieren voneinander, der Grof3e vom Kleinen und der Kleine vom Grof3en, der
Leistungsstarkere vom Leistungsschwacheren und umgekehrt. Die Raume sind
~Schulwohnstuben® und laden im Sinne einer vorbereiteten Umgebung zum Arbeiten,
Spielen, Reden und auch zum Feiern und einfach zum Verweilen ein. Sonderraume
wie SI-Raum, Mathematik-Atelier, Deutsch-Atelier, Musikwerkstatt, Bibliothek, EDV-
Raum und belebte Gange erganzen die rdumliche Vielfalt.



So besuchen die Kinder der 1.-3. Schulstufen die K-Klassen / K-Bereich, die Schiile-
rinnen der 4. — 6. Schulstufe die M-Klassen / M-Bereich und die Jugendlichen der 7.-
9. Schulstufen die L-Klassen / L-Bereich.

K = klein
M = mittel
L = large

Jeweils 2-3 Familienklassen arbeiten in einem ,Bereich“ zusammen, in diesen Berei-
chen leben wir die ,Gruppe® als Prinzip. So oft es mdglich ist und von allen im Schul-
haus lebenden Personen gewinscht wird, bilden wir

Niveaugruppen —um gemeinsam effizient zu lernen

Interessensgruppen — um gemeinsam unseren Vorlieben und Starken nachzuge-
hen

Individuelle Gruppen — um so zu arbeiten, zu spielen, zu sprechen oder zu feiern
wie wir einfach sind

Rhythmisierter Wochenplan

Dieser ersetzt den so genannten ,Fetzenstundenplan®.

Der Stundenplan wird in Blécken gesetzt, der Tag beginnt mit dem Spiel und dem
Morgenkreis — es folgen ca. 100 Minuten Kulturtechnikunterricht mit individuellen
Pausen und Rhythmisierungen. Der Projektunterricht, Sport und Bewegung und Mu-
sisch-Kreativer Unterricht ergéanzen das Angebot.

In den Bereichen sind nach Mdglichkeit die Stundenpléne gleichgesetzt um die
stammgruppen-ubergreifende Arbeit zu ermdglichen.

In den Kulturtechnikblocken kommt eine leistungsdifferenzierte Wochenplanarbeit
zur bestmdglichen individualisierten Férderung zum Einsatz.

Damit das auch gut funktionieren kann, braucht es eine genaue Organisation, Vorbe-
reitung und eine sorgfaltige Forderplanfihrung. Alle unterrichtenden Lehrerteams
treffen sich zu regelmaRigen Bereichskonferenzen, um zu koordinieren und die
stammgruppen-ubergreifende Arbeit (Projekte) zu planen.



Besondere Forderangebote

1. Lauf. und Bewegungstraining

Alle Schulerinnen und Schuler ab 10 Jahren kdnnen unter der Voraussetzung der
gesundheitlichen Eignung 2 x wochentlich an diesem Training teilnehmen.
Speziell fur Schilerinnen und Schiler mit Verhaltensauffalligkeiten, Konzentrati-
ons- und Wahrnehmungsstérungen, sozialen und emotionalen Defiziten und mo-
torischen und koordinativen Beeintrachtigungen ist dieses Forderprogramm be-
sonders gut geeignet.

Ziele des Trainings sind:

\

Aggressionsabbau

Steigerung des Selbstwertes

personliche Erfolgserlebnisse

Moglichkeit der Personlichkeitsentwicklung
Durchhaltevermégen

Ausdauer und Konsequenz

Uberwindung eigener Schwéchen

korperliches Wohlbefinden
Zusammengehdrigkeitsgefuhl innerhalb der Laufgruppe
Hinflhren zu einer sinnvollen Freizeitgestaltung
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Wichtige Schlusselqualifikationen fur
das weitere Leben werden hier von den
Jugendlichen in sportlich-spielerischer
Weise erlernt und trainiert. Durch die-
ses Angebot bekommt auch die Schule
einen neuen positiveren Stellenwert, da
Spald und Freude an der Bewegung
eine grolRRartige Motivation fur die Schi-
lerinnen und Schuler darstellt sich auch
den Schwierigkeiten im Schulalltag zu
stellen. lhre persodnlichen Fortschritte
kénnen die Kinder und Jugendlichen bei
verschiedenen Laufwettbewerben (z.B. Linz Marathon) unter Beweis stellen.




2. Heilpadagogisches Voltigieren

Beim Heilpadagogischen Voltigieren steht die individuelle
Forderung der Kinder und Jugendlichen Uber das Medium
Pferd im Vordergrund. Der Mensch wird ganzheitlich gefor-
dert: kérperlich, emotional, geistig und sozial.

Das Voltigieren ist eine sehr komplexe MalRnahme, da die
Schulerinnen und Schiler Gber alle Sinne auf mehreren
Ebenen intensiv angesprochen werden.

Kinder und Jugendliche werden im motorischen, im kogniti-
ven und im sozial-emotionalen Bereich gefordert

Motorischer Bereich:

Einfihlen in die Bewegung des Pferdes und Verbesserung der Haltung
Lockerung und Entkrampfung durch den rhythmischen Bewegungsablauf
des Pferdes (,getragen” werden)

Verbesserung der Eigenwahrnehmung als Grundvoraussetzung fur den
Aufbau eines Korperschemas

Kognitiver Bereich:

Wahrnehmungsschulung

Annehmen der Korrekturen von einem Erwachsenen tber das Medium
Pferd

Eingestandnis und Uberwindung von Angsten

Starkung des Selbstwertgefuhls und des Vertrauens in die eigene Leis-
tungsfahigkeit

Aufbau von Verantwortungsbewusstsein

Erh6hung der Frustrationstoleranz

Sozialer Bereich:

Anerkennung und Einhaltung gemeinsam erstellter Regeln

Anerkennung der Leistung anderer

Eingliederung der Ich-Anspriche in das Team-Geschehen (Kompromisse
schlieRen kénnen)

Hilfe geben und Hilfe annehmen kdnnen

Abbau aggressiver Verhaltensweisen

Aufbau von Beziehungen und Vertrauen Uber die Dreiecksbeziehung
Pferd-Schulerinnen/Schiler-Padagoginnen/Péadagoge



Im Allgemeinen bewirkt dieses Forderangebot Aggressionsabbau, Steigerung des
Selbstwertes durch personliche Erfolgserlebnisse. Durchhaltevermdgen, Ausdauer
und Konsequenz werden verbessert. Das Kind lernt seine persénlichen Schwachen
zu Uberwinden und so zu mehr Wohlbefinden zu kommen.

3. Musische Forderung

Musik ist besonders geeignet, Beeintrachtigungen bei
behinderten und verhaltensauffalligen Kindern und Ju-
gendlichen auszugleichen. Deshalb kommt in diesem
Fach an unserer Schule eine besondere Bedeutung zu.

Musik und Rhythmus geben eine &ulRere Ordnung vor,
stehen als Synonyme fur Spannung und Entspannung,
Konflikt und Lésung, Schonheit und Freude.

Singen und Musizieren fordert die Personlichkeitsent-
wicklung, steigert die emotionale Intelligenz, kultiviert die
Ausdrucksfahigkeit, erhoht die Konzentrationsfahigkeit, verstéarkt die seelische Stabi-
litét, trainiert durch das Erlernen der richtigen Atemtechnik die Gesundheit des ge-
samten Organismus, ermdglicht kulturelle Identitat und macht Spal3.

Im Idealfall sollten wahrend des ganzen Tages Entspannungs- und Singibungen im
Unterricht integriert sein.

In der Peter Petersen-Schule gibt es heuer folgende Angebote:

e Im K-Bereich ,Rhythmische Erziehung” mit den Fellinstrumenten (Handtrom-
mel und Djembe). Einfache Rhythmen werden erarbeitet und eventuell werden
Klangbausteine dem Liedgut der Klasse beigefligt. Eine Gruppe von 6 Kindern
wird zu diesen Ubungen je eine Einheit geholt und arbeitet 6 Wochen lang mit
den Instrumenten.

e Im M-Bereich findet die musische Forderung im integrativen Klassenunterricht
Statt.

e |m L-Bereich findet die musische Forderung im integrativen Klassenunterricht
statt.
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4. Waldklasse

Die Kinder verbringen einen ganzen Vormittag im nahe gelegenen ,Kurnbergerwald®.
Unsere Waldtage finden bei jeder Witterung statt. Die duReren Umwelteinfliisse stel-
len den ersten Kontakt zur Natur dar. Die Schilerinnen und Schiler Gberwinden im
Wald Hindernisse, wie: steile Abhange, Baumstamme, Graben etc. und erleben sich
dabei, wie sie Erfolg haben. lhr Verhalten wird durch die Umgebung positiv verstarkt.

Andererseits kommen sie auch schnell an ihre Grenzen und mussen lernen, damit
umzugehen. Zum Beispiel: Wenn ein Abhang zu steil ist, muss eine andere L6sung
gesucht werden. Es ist dabei wichtig, den Kindern Zeit zu geben, um aus den Gren-
zerfahrungen zu lernen. Dabei entwickeln die Kinder Losungsstrategien, die im Alltag
zum Einsatz kommen.

Den ganzen Vormittag sind die motorischen Féhigkeiten und Fertigkeiten gefordert.
Alle Sinne werden eingesetzt und geschult. Wie riecht es im Wald, von wo schreit der
Kuckuck, wie fuhlt sich eine Baumrinde an. So viele unbekannte Dinge sind fir unse-
re Schilerinnen und Schiler interessant.

Wir haben erlebt, dass sich Kinder mit Verhaltensstérungen in interessierte Naturbe-
obachter verwandelt haben.

Wir laden alle herzlich ein, mit uns einen gemeinsamen Vormittag im Wald zu erle-
ben!

Ziele:

Schulung der Wahrnehmung
Aggressionsabbau
Steigerung des Selbstwertes
Grenzerfahrungen machen
personliche Erfolgserlebnisse
Training der Motorik

Etc.

D N N N N N N N

5. Pilotprojekt Schulerinnen-/Schulerfortbildung

Schilerinnen und Schiler der Sekundarstufe an der Peter Petersen Landesschule
haben im Rahmen der Téatigkeit einer Betreuungspadagogin am Schulstandort die
Moglichkeit, sich in einer ,Schulerinnen-/Schilerfortbildung® mit sozial-emotionalen
Themen ihrer Personlichkeit auseinanderzusetzen.

Die Anmeldung der Schuilerinnen und Schuler basiert auf Freiwilligkeit und erfordert
die Zustimmung der Klassenlehrerin oder des Klassenlehrers, da sie zu Zeiten des
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regularen Unterrichts stattfindet. Nach erfolgter Anmeldung ist die Teilnahme ver-
bindlich.

In Madchen und Bubengruppen von max. 6 Schilerinnen bzw. Schilern beschéafti-
gen sie sich mit verschiedenen Bereichen ihrer Personlichkeit. Vielfaltige methodi-
sche Zugange zielen auf eine Auseinandersetzung zu verschiedenen Personlich-
keitsaspekten in Einzel- und Gruppenarbeiten ab.

Schwerpunkte und Ziele der Schilerinnen-/Schilerfortbildung:

e Entdecken von Interesse an Fortbildungsangeboten
e Entwickeln von Sicherheit im Organisieren von Bildungsangeboten

e Madglichkeit der Wahl eines Zusatzangebotes zum regularen Unterricht zur Forde-
rung im sozial-emotionalen Bereich

e Forderung sozialer Kompetenzen durch altersibergreifende Zusammenarbeit

e Raum zum Uben und Erfahren von sozialen Verhaltensweisen in einem wert-
freien und leistungsunabh&ngigen Kontext in neuen Gruppenkonstellationen

e Vermittlung des Gefuhls von Kompetenz der Schulerinnen und Schiler durch
ressourcenorientierte Themenwabhl, Gesten gegenseitiger Wertschatzung und
rdumlich ansprechende Gestaltung

e Erfahrung von Sicherheit durch strukturierte und ritualisierte Sequenzen
e Einhaltung von teils vorgegebenen und teils gemeinsam vereinbarten Regeln
e Sammeln von Erfahrungen im Reflektieren und Rickmelden

e Transfer von positiv sozial-emotionalen Erfahrungen und Erkenntnissen in den
Klassenverband

ll. Klassenebene

K-Klassen (1.-3. Schulstufe)

Wir unterrichten unsere Kinder in den K-Klassen nach dem
e Lehrplan der Allgemeinen Sonderschule
e Lehrplan der Volksschule
e Lehrplan der S — Klasse in Teilbereichen

im heterogenen Klassengeflige.
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Erganzend zum Schulkonzept ist uns in den K-Klassen besonders wichtig:

Ausgehend von den Starken — allméhlich hin zu den Schwachen
e Psychomotorik als Unterrichtsprinzip

e Leistungsdifferenzierte Wochenplanarbeit zur bestmdglichen individualisierten
Forderung

e Klassen- und fachertbergreifende Grol3- und Kleinprojekte zur Starkung der
emotionalen und psycho-sozialen Kompetenzen

e Bewegungsangebote , wie Schifahren, Nordic-Walking, Reiten

e Handlungsorientiertes Lernen sowie die taglichen Bewegungsangebote in
speziell dafur eingerichteten Raumen berilcksichtigen das Lernprinzip ,Lernen
durch Bewegung®, das die Bewegung als Koppelung mit Wissensvermittlung
und Angebot zur Wahrnehmungsférderung und zu verbesserter Impulskontrol-
le sieht

e Miteinbeziehen der Eltern in das Schulleben durch aktive Teilnahme an Unter-
richt, Feiern und Projekten

e Projektklasse — Waldklasse

e Bindungsgeleitete Intervention

Waldklasse — Familienklasse zur Wiedereingliederung

Im Februar 2008 wurde in unserer Schule eine Familienklasse zur Wiedereingliede-
rung installiert.

Zielgruppe:

Sehr junge Schulerinnen und Schiler (1.-3. Schulstufe), die auf Grund ihrer grof3en
sozial-emotionalen Bedurftigkeit in der Regelschule kaum mehr beschulbar sind.
Grundlegendes Ziel der Familienklasse ist die Reintegration ins Regelschulsystem.
Die Schilerinnen und Schuler sollen nur so lange in der Familienklassen verweilen
bis sie die grundlegenden Voraussetzungen erworben haben, die zum Besuch von
Schule notwendig sind (unterrichtsbezogenes Verhalten, Warten, Sitzenbleiben, kur-
ze Aufmerksamkeit auf eine Sache...)
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Organisatorische Rahmenbedingungen:

GruppengroRe: maximal 5 Kinder

2 Lehrerinnen

Unterricht — taglich 4 Stunden

Klassenraum + vielfaltiges Raumangebot an Sonderraumen (Werken, Bewe-
gung, Kiche, SI-Raum etc.)

Vorbereitung auf die Ruckflihrung in eine Regelklasse

Kinder zu sich selbst flihren, damit sie auf sich schauen und héren kénnen —
jeder ist einzigartig

Zeit haben, um zu sich zu finden, zur Ruhe zu kommen, Erholung, Gesprach,
Zuwendung

Kinder dort abholen, wo sie stehen, ihre Bedurfnisse erkennen

Kinder zu Schulkindern erziehen, die sich in der Schule wohlfihlen kdnnen

Didaktisch-Methodische Ansatze:

Arbeit mit den Kindern nach dem Konzept von ,Ich schaff's” — Ziele suchen
und die Kinder dabei unterstiitzen es zu erreichen

schwerpunktméaRiges Arbeiten mit Tagesplan, dann Wochenplan
Lehrstoff sehr individuell anbieten

M-Klassen (4.-6. Schulstufe)

Im M-Bereich befindet sich derzeit eine Vielfalt an Kindern:

Kinder mit nicht-deutscher Muttersprache und sonderpadagogischem Foérder-
bedarf

Kinder, die nach dem Lehrplan der S-Klasse unterrichtet werden
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¢ Kinder mit schwierigstem sozialem Hintergrund und Entwicklungsstérungen

e Kinder mit ADS, ADHS und anderen sozial-emotionalen Problemen

¢ Alle Kinder haben sonderpadagogischen Férderbedarf

e Ein Teil der Kinder wird in einzelnen Unterrichtsgegenstanden nach dem
Lehrplan der Volksschule oder der Hauptschule unterrichtet.

FordermalRnahmen

e Einsatz von Schulassistentinnen/Schulassistenten fir S- Klassenkinder und
Kinder mit ADHS

e Teilweise Teamteaching zur Stutzung und Forderung der Kinder mit nicht-
deutscher Muttersprache sowie zur Differenzierung des Unterrichts fur die
Kinder mit Volksschullehrplan oder Hauptschullehrplan

e Zusammenarbeit mit der Betreuungslehrerin der Schule fir die Kinder mit
Problemen im Sozialverhalten sowie emotionellen Problemen wie Aggressio-
nen, hoher Gewaltbereitschaft, Angstproblemen, mangelnder Impulskontrolle

e Zusammenarbeit mit Institutionen wie Jugendwohlfahrt, Hort, Therapiezentrum
St. Isidor, Kinderdorf, medizinischen Einrichtungen; Helferkonferenzen.

e Gemeinsamer Unterricht in heterogenen Gruppen zur Verbesserung der Sozi-
alkompetenz

e Intensive Zusammenarbeit mit Eltern, Erzieherinnen/Erziehern und Hortpada-
goginnen/-padagogen

e Klassenubergreifende Projekte wie Herbstfest, Kirbisfest Sternenwerkstatt,
Exkursion nach Mitterkirchen, Hallstatt, Wandertag

e Teilnahme an besonderen Férdermalinahmen wie Voltigieren, Spezielles
Lauf- und Bewegungstraining, Klettern

e Unterricht in Anlehnung an Peter Petersens Jenaplanpadagogik, basierend
auf den vier Unterrichtsprinzipien: Arbeit, Spiel, Gespréach und Feier

e Klare Tagesstruktur

¢ Klasseninternes Belohnungssystem (Verhaltensfuhrerschein)

¢ Moderation von Konfliktlosegesprachen sowie Sozialstunden

e Bindungsgeleitete Intervention

e Handelndes und selbst bestimmtes Lernen mit méglichst allen Sinnen sowie
Arbeit mit Tages- und Wochenpléanen

e Bewegte Pause (Fu3ball, Spiele,...)

e Arbeiten in Ateliers und in der Bibliothek

e Alltag in die Schule bringen z.B. spezielle Kochtage, Besichtigung von Firmen
und Betrieben.

e Wecken des kulturellen Interesses z.B. Theater- und Museumsbesuche
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L-Klassen (6.-9. Schulstufe)

Bei den Schulerinnen und Schilern der betroffenen Klassen handelt es sich im
Uberwiegenden Teil um Kinder und Jugendliche im Alter zwischen 12 und 16 Jah-
ren. Ein hoher Prozentsatz hat auch die Unterstufe der Peter Petersen Landesschu-
le besucht. Einige Schulerinnen und Schiler kommen auch aus anderen Schulen.

Die Entwicklungszeit der Pubertat wirkt in besonderem Ausmal’ auf diese Schulerin-
nen-/Schilergruppe ein, was zu zusatzlichen Verunsicherungen und Problemen im
Umgang miteinander und mit Erwachsenen fuhrt. In den, oftmals nicht einfachen,
familiar — hauslichen Situationen kommt es zu Zuspitzungen, vermehrten Eskalatio-
nen oder Krisen.

Auch in organischer, psychomotorischer oder psychosozialer Hinsicht kénnen sich
bestehende Gegebenheiten verandern, die einer (erneuten) speziellen
Uberprifung durch entsprechende Fachleute bediirfen.

Ab Erreichen der 7. Schulstufe riicken auch mdgliche berufliche Zukunftsperspek-
tiven stetig in den Blickpunkt einer Entwicklungsforderung. Hierbei ist es wichtig eine
gefestigte Basis zu gewahrleisten, aber auch einen Ausbau der Starken und Férde-
rung von Kompetenzen anzustreben.

Der Bereich der Sekundarstufe sieht sich demzufolge als wichtiges Bindeglied zwi-
schen Grundstufe Il und. dem BVJ.

Ziele:

e Rahmenbedingungen

Es sollen Rahmenbedingungen geschaffen werden, die den Schilerinnen und
Schulern in ihren speziellen Lebens — und Lernsituationen die notwendige
Struktur geben um sich orientieren und die Konsequenzen ihrer Handlungen
absehen zu kénnen. Gleichzeitig soll ein wertschatzendes und aufbauendes
Klima herrschen, in dem jedes Kind sich, auch mit seinen Schwachstellen,
angenommen und wohl fuhlt, sodass eine forderliche Arbeits-, Lern- und Le-
benssituation entstehen kann.

e Soziales Lernen

Es sollen Bereiche wie Gruppenfahigkeit, Umgang mit Aggressionen, Eigen-
wahrnehmung, Kommunikation, Ausdrucksfahigkeit, Problemlésungsstrate-
gien, adaquates Reagieren in verschiedenen Situationen oder das Erkennen
emotionaler Befindlichkeiten herausgearbeitet und weiterentwickelt werden.
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e Leistungsentwicklung — Neueinstufungen — FérdermafRnahmen
Es soll geklart werden, inwiefern den Anforderungen, speziell des HS - Lehr-
plans, Rechnung getragen werden kann, bzw. ob Umstufungen, Erweiterun-
gen in der Lehrplanzuordnung oder spezielle Férdermal3nahmen notwendig
sind.

e Entdeckung und Férderung von Talenten und Kompetenzen
Personliche Starken und Begabungen sollen geférdert, und so die Kinder und
Jugendlichen zu Erfolgserlebnissen gefiihrt werden, die sie als bedeutende
positive Verstarkung fur sich erleben. Auch Impulse fur eine etwaige spatere
Freizeitgestaltung kbnnen davon ausgehen.

In den Klassen wird individualisierter Unterricht angeboten:
v" Verschiedene Lehrplane
Verschiedene Schulstufen
Leistungsdifferenzierte Wochenplanarbeit
Individuelle Betreuung durch 2-Lehrer-System
Facher- und klassenubergreifender Unterricht im Rahmen von gemeinsamen
Projekten
Individuelle Forderangebote (Reiten, Laufen usw.)
Angebot von Schnupperlehre fir 8. und 9. Schulstufe
zielgerichtete Lehrausgange im Rahmen des Berufskundeunterrichts
Individuelle Betreuung verhaltensauffalliger Schiler durch den Betreuungsleh-
rer am Schulstandort
Bei Bedarf Einsatz einer/eines Schulassistentinnen/Schulassistenten

AN N N N N N

<

BVJ (9. Schulstufe)

Das BVJ wird meist als eigenstandige Klasse gefihrt.

Intensive Bestandsaufnahme und Reflexion der individuellen Starken und Schwa-
chen der Jugendlichen stehen im Vordergrund aller Selbst- und Fremdbeobachtung
und sind der Ausgangspunkt allen unterrichtlichen Handelns.

In mindestens 3 Zeitabschnitten: Orientierung, vorlaufige Festlegung und abschlie-
Rende Korrektur bzw. Vertiefung, kann die personliche Handlungs- und Selbstbe-
stimmungskompetenz entwickelt und gefordert werden.

Steigerung der Sozialkompetenzen, der Flexibilitat, der Selbstandigkeit und der
Lernorganisation sollen in vielfaltiger Weise, vor allem aber in praktischer Anwen-
dung gefordert und geférdert werden.
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Die/der Schulerin/Schiler soll die Einsicht gewinnen, dass alles was im Unterricht
geschieht, der Vorbereitung auf ihre/seine reale Lebens- und Arbeitswelt dient.

Die Starkung bzw. der Erwerb der Schlisselqualifikationen kann besonders gut in
geblockten Werkstatten/Betriebskichentagen in Abwechslung mit ,Lerntagen® er-
worben werden.

Die Umsetzung, welche durch autonome Stundentafel und Einfuhrung des Unter-
richtsgegenstandes “Betriebskiche® ermoglicht wird, erfolgt in den ganzjahrigen Pro-
jekten:

¢ , Mittagessen von Schulerinnen/Schuler fur Schilerinnen/Schiiler*,

e Geback und Jausenverkauf (mit dem Schwerpunkt ausgewogene Ernahrung)
e Getrankeautomatenbetreuung

e Musliriegel Herstellung fur die Laufgruppe

e Sowie in Fachkunde und Werkstatte mit Arbeitsauftragen von der Schulge-
meinschaft wie z. B.: Tastplatten zur allgemeinen Verwendung etc.

In Verbindung mit den berufspraktischen Tagen und in enger Kooperation mit den
Clearingstellen, dem AMS und dem BIZ, sowie anderen aul3erschulischen Einrich-
tungen entsteht fur den Jugendlichen ein abgerundetes Bild seiner mdglichen Zu-
kunft, das auch aufzeigt, wo es Hilfen gibt und wie sie zu organisieren sind.

Um den Jugendlichen mehr Sicherheit zu geben, kann die organisatorische Form
des BVJ auch eine Integrierte sein. Das bedeutet, die Jugendlichen bleiben zwar
Schulerinnen/Schiler ihrer vertrauten Stammklassen und Klassenlehrerinnen und -
lehrer, arbeiten aber fur die Dauer von ungefahr der Halfte ihrer Unterrichtsstunden
nur in der Gruppe des BVJ an der wichtigen Aufgabe der Berufsvorbereitung und
Fitness fur den Arbeitsmarkt.

Ein besonders wichtiges Anliegen muss es sein, das Lernen an sich als positiv be-
setzten Begriff und als angenommene Lebensgrundhaltung zu situieren, deshalb
kommt insbesondere der Lerntechnik und der Lernorganisation sowie dem sicheren
Umgang mit Lern- und Informationsquellen spezielle Bedeutung zu.

Das standige Training der verbalen Bewaltigung von Alltagssituationen, um Sicher-
heit und Selbstsicherheit zu gewinnen, das richtige Telefonieren und der sichere und
sparsame Umgang mit Geld und Material, routiniertes Einkaufen, Beherrschen von
Hygienemal3hahmen und einfaches Kochen sind zudem auch fir Jugendliche, wel-
che nicht sofort in den freien Arbeitsmarkt eintreten kdnnen, wertvolle Lerninhalte zur
Befahigung einer selbstéandigeren und selbst bestimmten Lebensbewaltigung.

18



